Begleitung von Menschen

mit Behinderungen

Seminar

Studio3 Training

Umgang mit herausforderndem Verhalten
auf Grundlage des Low Arousal-Ansatzes

Der Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen gehort zu den
schwierigsten Themen in der Begleitung von Menschen mit Autismus
und/oder kognitiver Beeintrachtigung. Angst und Hilflosigkeit bestimmen
oft die Reaktion.

Im Seminar geht es um das Erlernen von Strategien, die eine Entschéarfung
spannungsgeladener Situationen ermdglichen, ohne sich in einen
Machtkampf zu begeben oder die Wirde von Menschen mit Autismus
und/oder kognitiver Beeintrachtigung zu verletzen.

Thomas Feilbach Die eigene Sichtweise von herausfordernden Verhaltensweisen soll
Uiberdacht sowie durch viele praktische Ubungen kérperliche Techniken
zum Umgang mit herausforderndem Verhalten erlernt werden.

Das Studio3 Training dauert drei Tage. Fur das Bildungsjahr 2025/26
stehen drei Terminmaglichkeiten zur Auswahl.

Referent Ort

Thomas Feilbach Haus der Begegnung,
Diplom-Sozialpddagoge, Coach, Rennweg 12, 6020 Innsbruck
Mitarbeiter im Fachdienst Autismus Bethel, .

Referent bei AUTEA, TEACCH® Certified Zielgruppe

Fachkréafte in der Begleitung von
Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung

Advanced Consultant

Termine und/oder Autismus
Terminmaoglichkeit 1: . .
22. bis 24. September 2025 Teilnahmebeitrag

752,— Euro inkl. Semi terl
Terminmaglichkeit 2: . seminarunteriagen

24. bis 26. Juni 2026

Terminmaoglichkeit 3:
16. bis 18. September 2026

Jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr
24 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

update
land tirol

Forderung maoglich,
www.mein-update.at



