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Eine fetale Alkoholspektrum-Störung (Fetal Alcohol Spectrum Disorders, 
FASD) entsteht, wenn werdende Mütter während der Schwangerschaft Alkohol 
trinken. Die Auswirkungen von FASD sind vielfältig. Sie betreffen sowohl die 
körperliche Ebene als auch das zentrale Nervensystem und verursachen häufig 
herausfordernde, manchmal schwer aushaltbare Verhaltensweisen.

Im Rahmen des Abendvortrages erhalten Sie einen ersten Einblick in das 
Störungsbild von FASD:

§ Begriffsbestimmung, Diagnostik
§ Auswirkungen von Alkohol auf das ZNS des ungeborenen Kindes
§ Wie „tickt“ ein Mensch mit FASD, wie ist seine Wahrnehmung?

Der zweite Teil des Abends ist der Begleitung von Menschen mit FASD gewidmet. 
Anhand von Praxisbeispielen und auf Basis seiner langjährigen Erfahrung stellt 
der Referent hilfreiche, entlastende und angemessene Strategien für den Alltag 
mit Menschen mit FASD vor.
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